Le soleil va bientot se coucher et laisser I'Alp Flix a 'ombre.

Boucle en raquettes par I’Alp Flix

9 Alp Flix se caractérise par la diversité de ses
especes et son isolement. Lors de cette ran-
donnée en raquettes, la richesse de la faune, le

silence et la beauté du paysage sont envottants. On
peut s'imprégner des sommets alentour, écouter le
cri d’un casse-noix moucheté, marcher sur les traces
des Walser, se recueillir pres de la petite église iso-
lée de Son Roc et peut-étre suivre des yeux un aigle
royal qui plane élégamment en cercle au-dessus du
haut plateau.

Le petit village de Sur, sur la route du col du
Julier, est le point de départ et d’arrivée de ce sen-
tier raquettes balisé. Depuis I'arrét de bus proche de
I’église, on voit déja le panneau de I'itinéraire n° 573
de «La Suisse a pied». Ici, on chausse ses raquettes
pour suivre les piquets de signalisation roses en re-
montant le long du ruisseau. Ce chemin coupe un vi-
rage en épingle de la route de I'Alp Flix, qui ne sem-
prunte en hiver qu’a pied, en motoneige ou en luge.
Apresungrand virage a gauche, on tourne a droite au
point 1721, on s’enfonce dans la forét et on part, apres
un petit pont, sur la route de gauche qui monte vers
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I’Alp Flix en passant par Plang Grond. Des que les
arbres deviennent plus petits, le terrain s'aplanit et le
haut plateau s'offre peu apres dans toute sa splendeur.
Le balisage fait passer devant la petite église Son Roc
et mene a l'auberge Piz Platta, a Tigias, un lieu idéal
pour passer la nuit.

Depuis Tigias, I'itinéraire se dirige vers le nord
par le hameau de Tga d’Meir, puis vers le nord-ouest
jusqua Cuorts, ol commence la descente vers Sur.
Le parcours suit le ruisseau de montagne Ava dallas
Cuorts sur une pente abrupte. Un pont au point 1777
permet de changer de rive et de rejoindre peu apres
laroute de I'Alp Flix. En coupant quelques virages, on
arrive au village de Sur.
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INFO

Berghaus Piz Platta, en hiver du vendredi
au dimanche, 081 659 19 29, flix.ch
Chapelle Son Roc, 079 288 06 47, sonroc.ch
schatzinselalpflix.ch
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