Uber die spektakulire Ponte Tibetano
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Uber die spektakulire Ponte Tibetano
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Adrenalinkick iiber der Sementinaschlucht

Bauwerke aus den unterschiedlichsten Zeitepo-
chen sind die Begleiter auf dieser eindrucksvollen
Rundwanderung oberhalb der Magadinoebene bei
Bellinzona. Den Anfang macht das krzlich restau-
rierte historische Dorf Curzutt, danach wartet die
Kirche San Bernardo mit den jahrhundertealten
Fresken und als Highlight folgt die Hangebriicke
Carasc, mit 270 Metern eine der ldngsten der
Schweiz. Bei der Talstation der Bergbahn nach
Mornera beginnt der teilweise recht steile Aufstieg
durch Rebberge und Walder, immer den
Wegweisern i;%Corte di Sotto Curzuttizz fol-
gend. Es ist daher angebracht, hie und da zu ver-
harren, um einen Blick zurlick ins Tal zu werfen.
In Curzutt wird eine ausgiebige Rast zur Pflicht,
um sich umzusehen und die Ruhe zu geniessen.
Die alte Siedlung dient als Beispiel dafr, dass
man friiher nicht in der Magadinoebene lebte,
sondern héhere Lagen bevorzugte. Weiter geht es
zur Kirche San Bernardo, deren Wurzeln aus dem
11./12. Jahrhundert stammen. Hier lohnt sich der
Blick auf die kunstvollen Fresken im Inneren.
Danach gilt es nochmals einige Hohenmeter auf-
und abwérts zu bewdltigen, bevor man unvermit-

Blick zur Kirche San Bernardo.
Bilder: Werner Forrer
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telt vor der kiihnen Ponte Tibetano Carasc steht.
Etwas schwindelfrei sollte man schon sein, um
die bis zu 130 Meter {ber dem Bachbett filhrende
Hangebriicke zu begehen. Dank den stabili-
sierenden seitlichen Tragseilen halt sich die
Schwingung jedoch in Grenzen. Nach der
Uberquerung folgt man dem Wegweiser bis nach
San Defendente, wo sich auf einer Lichtung eine
Kleine Kirche und einige Hauser befinden. Das ver-
bleibende Wegstiick hinunter und zuriick ins Tal
nach Sementina fiihrt durch Walder und an
zahlreichen Rebbergen vorbei.

Werner Forrer, 2019

INFO

Erreichbar sind Monte Carasso und Sementina mit
dem Bus ab Bahnhof Bellinzona. Wer es
gemiitlicher mag, kann nach Corte di Sotto
Curz(tt die Seilbahn "Funivia Mornera" ab Monte
Carasso verwenden

(091 821 15 59, www.mornera.ch).

Einkehrmdglichkeiten in Monte Carasso und
Sementina, entlang der Strecke auf Curztt.
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