Dal paese degli artisti al lungolago
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Dal paese degli artisti al lungolago

Botanica, architettura e arte culinaria ticinese

Questa piacevole escursione inizia sopra Melide,
nel grazioso villaggio di Carona. Un tempo residen-
za di artisti della pittura e della scultura, Carona &
noto anche come il «paese degli artisti». Prima
pero di ammirare le opere che le famiglie di artisti
hanno lasciato sulle facciate, si resta shalorditi del-
la manovra millimetrica del conducente dell’Auto-
Postale all’arrivo: si entra in paese superando uno
stretto arco che si apre nelle mura della Chiesa di
San Giorgio.

Dalla fermata dell’autobus nel centro del borgo, il
percorso conduce lungo la strada principale alla
Chiesa di Santa Marta appena fuori dal nucleo,
per poi proseguire su Via S. Marta, passando per
la piscina, fino al Parco botanico di San Grato. E
particolarmente noto per le sue azalee e i suoi ro-
dodendri, che fioriscono in primavera. Il sentiero
escursionistico attraversa il Parco, accompagnato
dalla vista sul Lago di Lugano, sul Monte San Gior-
gio e sul Monte Generoso, per poi lasciarlo in dire-
zione dell’Alpe Vicania e Morcote. Ora il bosco co-
pre si la vista sul lago, ma mantiene la strada in
ombra. Il punto panoramico ancora piu bello si
raggiunge dopo quasi mezz'ora. Un ultimo tratto

Lugano. Foto: Nathalie Stocki
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La Piazza Montaa di Carona, il «<paese degli artisti», sul Lago di

nel bosco, poi la scena cambia: il pascolo aperto
sull’Alpe Vicania, al centro del quale si trova il Ris-
torante Vicania, ricavato dalla ristrutturazione di
una vecchia fattoria. Nel giardino vengono serviti
piatti tradizionali ticinesi, ma anche specialita culi-
narie. Dopo un lauto pranzo, si prosegue scenden-
do a Morcote, fino al lago, su una scalinata di olt-
re mille gradini. Cio che causa dolore alle ginocch-
ia & un piacere per gli occhi: I'imponente chiesa di
Santa Maria del Sasso da ammirare prima dall’al-
to e poi da vicino. La giornata si conclude piacevol-
mente sul lungolago di Morcote.

Nathalie Stockli, 2023

INFO

Carona paese € raggiungibile da Lugano-Paradiso
con I'’AutoPostale 434. Da Morcote, € possibile
raggiungere Lugano in autobus o in battello.
Ristorante Vicania, 6921 Vico Morcote, 091 980
24 14, www.ristorantevicania.ch

La Chiesa di San Giorgio all’entrata
del paese di Carona.
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