Zum Stein der Kinder in Nax
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Zum Stein der Kinder in Nax

AP

Zwischen Rhonetal und Val d’Hérens

Einen schonen Pfad und ein paar Platze, welche
die Neugier der Kinder wecken: Mehr braucht es
fur einen gelungenen Familienausflug nicht. In
Nax bei Sitten findet man das ideale Programm
fir eine Wanderung mit Kindern auf der etwas
mehr als finf Kilometer langen Route mit zahirei-
chen Aussichtspunkten mit Blick auf die umliegen-
den Berge und Téler. Die erste Etappe des Par-
cours fur Gross und Klein bildet La Scie, zu Deut-
sch «die S&ge». Diese industrielle Anlage aus dem
spaten 19. Jahrhundert wird noch regelméssig fiir
Vorflihrungen verwendet. Die nétige Energie lie-
fert ein Getriebe, das mit einem Schaufelrad ver-
bunden ist und von einem in unmittelbarer Nahe
fliessenden Bach betrieben wird. In der Regel fin-
det man dort einen grossen in Langsrichtung halb
zersdgten Baumstamm vor - durchstossen vom
starren Ségeblatt. Ndchstes Ziel: der Pierre des
Enfants, zu Deutsch «der Stein der Kinder». Alle
Bewohner der Region kennen diesen vom Glet-
scher abgelegten Findling. Bei seinem Absturz soll
er einige junge Hirten unter sich begraben haben.
Um die Legende am Leben zu halten, wurde ein
Miniaturfriedhof mit finf holzernen Kreuzen am

Der Pierre des Enfants und sein Miniaturfriedhof.
Bilder: Stéphane Cuennet
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Fusse des Felsens angelegt. Und etwas weiter
weg ein schoner Picknickplatz. Die Raststelle von
Prarion ist der hdchste Punkt dieser Wanderung.
Eine Wiese und ein iber- dachter Platz bieten si-
ch zum Grillieren und fiir Familientreffen an. Nun
wendet sich der Weg allmahlich vom Rhonetal ab
und flihrt in das Val d’Hérens (Eringertal), durch
das 800 Meter weiter unten die Borgne fliesst.
Auch das Panorama andert sich: Anstelle der Ber-
ner Alpen lassen sich jetzt die Dorfer der gegen-
(iberliegenden Bergseite und der Ebene betrach-
ten.

Stéphane Cuennet, 2015

INFO
Hotel-Restaurant Mont-Noble, 027 203 11
33, www.hotelmontnoble.ch

Préchtige Aussicht auf das Val d’Hérens und das Val des
Dix.
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