Rundwanderung im Val da Camp
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Rundwanderung im Val da Camp

A

Blaue Juwelen im griinen Bergwald

Einer der schonsten Bergseen im ganzen Alpen-
raum liegt im Val da Camp, einem Seitental des
Puschlav. Zum Lagh da Saoseo flihrt eine einfa-
che, abwechslungsreiche Bergwanderung. Aus-
gangspunkt ist die Alp Camp, Endstation der Post-
autolinie. Eine vorgéngige Sitzplatzreservation ist
zwingend, weil man sonst in den kleinen und en-
gen Fahrzeugen entweder stehen muss und wah-
rend der holprigen Fahrt tlichtig durchgeschiittelt
wird - oder dann gleich gar nicht erst mitgenom-
men wird.

Im Laufe der Jahrtausende haben Bergstiirze das
Tal an verschiedenen Stellen verschiittet, so dass
sich dahinter die Bergbédche zu Seen aufstauten.
Mehrere davon kénnen auf Wanderwegen erreicht
werden. Das eigentliche Kronjuwel ist der Lagh da
Saoseo. Von weitem schimmert sein Wasser ko-
baltblau, doch wenn man am Ufer steht, erweist
es sich als dermassen klar, dass man jeden einzel-
nen Stein am Seegrund erkennen kann. Obwohl
am Ufer mehrere befestigte Feuerstellen bereitste-
hen, empfiehlt es sich, den Imbiss noch etwas auf-
zuschieben, denn der néchste Abschnitt der Wan-
derung besteht in einem recht steilen Aufstieg von
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Besonders im

Muindungsbereich des Bergbachs in den Lagh da Viola

200 Hohenmetern. Anfénglich verlduft er im
Wald, spéter oberhalb der Baumgrenze. Schliessli-
ch erreicht man den Lagh da Viola, ein weiteres
Bergsee-Bijou. Uber die tiirkisblaue Wasseroberfld-
che hinweg sieht man talauswarts bis zur verglet-
scherten Sidflanke des Piz Pal(.
Der Hang am Ostufer des Viola-Sees ist ziemlich
steil, so dass der Zugang zum Wasser hier nicht
S0 einfach ist. Es lohnt sich deshalb, den See zur
Halfte zu umrunden und die Rast auf der grossen,
praktisch flachen Weide westlich des Sees vorzu-
sehen. Im Mindungsbereich des Bergbachs lasst
sich vortrefflich spielen, stauen und planschen. In
leichtem Abstieg geht es danach zurlick zur Alp
Camp.

Andreas Staeger, 2018

INFO
Erreichbar ist Camp mit dem Postauto ab
Poschiavo (umsteigen in Sfazu).

Obligatorische Postauto-Reservation unter
081844 10 42 oder 079 599 96 76
Ristorante Pensione Alpe Campo, 081 844 04

lasst es sich besonders gut spielen. Bilder: Andreas Staeger
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