
Nahe Bern den Aareschlaufen entlangwandern
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Nahe Bern den Aareschlaufen entlangwandern

Ein Tunnel und zwei Fähren
Zwei Fähren, ein römisches Bäderhaus, zwei Gast-
höfe und zum Schluss ein dunkler Tunnel: Auf die-
ser einfachen Familienwanderung kann fast nichts
schiefgehen. Sie führt fast immer dem lauschigen
Aareufer entlang. Der Start- und Zielpunkt sind
von Bern aus mit dem Bus und dem Zug in zehn
Minuten zu erreichen. Von Worblaufen aus er-
reicht man entlang der Aare das Restaurant Rei-
chenbach. Hier setzt die Fähre über den Fluss, al-
lerdings nicht jeden Tag. Vom gegenüber liegen-
den Ufer aus steigt es kurz an und geht gleich
nach rechts Richtung Zehndermätteli. Der Weg
folgt auf der Anhöhe wiederum der Aare. Eindrück-
lich, wenn man bedenkt, dass die Aare früher auf
dieser Höhe geflossen ist, bevor sie sich über
Jahrhunderte in den Moränenboden gefressen
hat. Etwa in der Hälfte des Weges lohnt sich ein
kleiner Abstecher nach links, um die Überreste ei-
nes römischen Bäderhauses zu besichtigen. Über
einen schmalen Abstieg erreicht man das Restau-
rant Zehndermätteli, ein kleines Paradies mit Trak-
tor und altem Fährboot auf dem Spielplatz, wo es
feine, selbst gemachte Glace gibt. Zum zweiten
Mal setzt man mit der Fähre über. Anstatt nach

Bremgarten hinaufzugehen, wandert man weiter
Richtung Wohlen und erreicht einen Fussgänger-
tunnel, der das Abwasser eines Quartiers in die
ARA leitet. Kein schöner Gedanke, aber merken
tut man davon nichts. Der Tunnel gilt in Bern un-
ter den Aareschwimmern als Geheimtipp, gewinnt
man durch ihn in fünf Minuten rund 20 Minuten
Flussschwimmen. Anschliessend führt eine Brü-
cke zur Bushaltestelle.

Rémy Kappeler, 2020

INFO
Erreichbar ist Worblaufen mit dem Zug von Bern
aus. Von «Bern, Fährstrasse» fährt ein Bus nach
Bern.
Restaurant Schloss Reichenbach,
031 911 10 14,
www.restaurant-schloss-reichenbach.ch
Restaurant und Fähre Zehndermätteli,
031 301 54 47, www.zehendermaetteli.ch
Fähre Reichenbach, 031 911 39 34,
www.zollikofen.ch -> Suchfeld
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Mit der Fähre nach Bremgarten übersetzen.
Bilder: Rémy Kappeler

Zum Schluss wartet ein farbiger
Tunnel. ©
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