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Magnifiche flora e fauna lungo le rive del Roda"

Due riserve naturali in un colpo solo

A un salto da Ginevra si trovano due riserve natu-
rali dov'é possibile osservare tutto I'anno una
grande varieta di animali. Questa facile escursio-
ne circolare collega questi due gioielli della natu-
ra. Vi consigliamo di portare con voi un binocolo!

L’escursione parte a La Plaine, dalla stazione fer-
roviaria piti a ovest della Svizzera. Il sentiero con-
duce alla riserva naturale di Teppes de Verbois:
un mosaico di stagni, zone umide e prati. Presso
quattro osservatori & possibile osservare gli uccel-
li, tra cui per esempio la sterna comune o il tara-
busino. Attraversando la diga si raggiunge la riser-
va naturale di Moulin de Vert che offre una ricca
varieta faunistica: castori, uccelli di ogni specie e
persino tartarughe. Il paesaggio forestale e accom-
pagnato dal dolce gorgoglio di un ruscello e dal
gracidare delle rane negli stagni. Costeggiando al-
beri enormi e rovine di antichi mulini, il sentiero
conduce a Cartigny, un villaggio caratterizzato da
fontane storiche e da una deliziosa chiesa. Dopo
una breve discesa per scalinate naturali orlate da
muschio, si attraversa il ruscello Nant des Crues,
finché si vedono le prime case dell’affascinante vil-
laggio di Avully. Sulla strada del ritorno a La Plai-

ne, il sentiero e costeggiato da molte vigne prima
di attraversare il Rodano e giungere al centro del
paese.

Tatjana Hauselmann, 2023

INFO
La Plaine € raggiungibile in treno da Ginevra.

Nelle due riserve naturali non ci sono aree di
sosta, ma ce ne sono prima e dopo.
Restaurant la Poste, 022 754 01 01,
www.restaurantdelaplaine.ch

Café de Cartigny, 022 800 33 11,
https://www.cafedecartigny.ch/

(Gli stagni nella riserva naturale di Teppes de Verbois sono un paradiso per molti animali. Foto: Tatjana

Héuselmann
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